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ADOLESCENTS 
d’aujourd’hui
et SEXUALITE

2 x 2 jrs

ENFANTS et 
SEXUALITE : 

quelle ATTITUDE 
éducative
2 x 2 jrs

Savoir décrypter un 
COMPORTEMENT sexuel

2 jrs

Sexualité et 
APPRENTISSAGES 

corporels
3 jrs

AMOUR et sexualité
2 jrs

ANIMER une SEANCE 
ponctuelle d’éducation à 
la sexualité (adolescents 

ou enfants, au choix)
2 jrs

PROGRAMME Clé en main
Apprendre à ANIMER un programme d’éducation à 

la sexualité 
CLE en MAIN

3 x 2 jrs

RELATION, 
COMMUNICATION et 

sexualité
2 jrs
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Construire un PROGRAMME et 
Apprendre à l’ANIMER

ANIMER des  
SEANCES 

d’éducation à la 
sexualité dans une 

ACTION  longue
2 x 2 jrs

Apprendre comment 
CONSTRUIRE un 
PROGRAMME 

d’éducation à la sexualité 
de longue durée

3 x 2 jrs

+

et/ou

ORGANISER, ACCOMPAGNER une ACTION 
d’EDUCATION à la SEXUALITE (Ingénierie)

Apprendre les ETAPES de la PREPARATION, de la 
MISE en ŒUVRE et de l’ACCOMPAGNEMENT d’une 

action au plus proche des besoins d’un public
4 x 2 jrs



ACCOMPAGNEMENT des équipes 
en SUPERVISION et ANALYSE de PRATIQUE

Cet accompagnement répond au besoin d’AMELIORER et d’ENRICHIR une action 
d’éducation à la sexualité par des rencontres régulières faites d’échanges, d’analyse 
et ouvrant à des CONSEILS adaptés.
Sur les plans : 
- de la PEDAGOGIE, 
- des techniques d’ANIMATION
- de l’ORGANISATION d’une ACTION d’Education à la Sexualité
- Du PROGRAMME et des thèmes abordés
- des SUPPORTS d’activités
- des OUTILS éducatifs clés
- des CONNAISSANCES sur la sexualité par des apports de complémentaires
- de la POSTURE éducative
- de la mesure de l’IMPACT des séances pour les participants
- etc…
Une série de 8 demi-journées est conseillée
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